
水戸二中

至土浦 JR常磐線

三の丸小

県三の丸
庁舎

ハローワーク
那珂川

水戸税務署

水戸中央
郵便局

水
府
橋

水
郡
線

水戸駅

〒50

いばらき就職
支援センター

51
至日立

三の丸
ホテル

いばらき就職支援センター
（ジョブカフェいばらき）
★日本製鉄関係雇用相談窓口★

平　日／9：00～19：00
第2・4土／9：00～16：00

水戸市三の丸1-7-41
029-300-1916
029-300-1715  

＊日・祝日・年末年始
　上記以外の土曜は休業

ＴＥＬ

日立地区就職支援センター
（ジョブカフェひたち）
日立市幸町1-21-2

（日立商工会議所会館内）

0294-27-7172ＴＥＬ

平　日／9：00～16：00　 
＊土日・祝日・年末年始は休業

〒

6
245

J
R
常
磐
線駅

中
央
口

日
立
市
役
所

日
立
駅

日立商工
会議所会館

至水戸 至水戸

至いわき

日立セメント

日立第一高

市民会館

ヒタチエ

日立シビック
　　センター

県南地区就職支援センター
（ジョブカフェけんなん）
★日本製鉄関係雇用相談窓口★
土浦市真鍋5-17-26

（県土浦合同庁舎内）

029-825-3410ＴＥＬ

平　日／9：00～16：00　 
＊土日・祝日・年末年始は休業

125
J
R
常
磐
線

常
磐
自
動
車
道

至
水
戸

西
口

至
水
戸

至
つ
く
ば

6

6 土
浦
駅

至水戸

土浦工高
真鍋跨線橋

亀城公園

土浦北IC 土浦バイパス

つくば
国際大

茨城けんなん
自動車学校

至東京

県土浦
合同庁舎

土浦第一高125

県西地区就職支援センター
（ジョブカフェけんせい）
筑西市二木成615

（県筑西合同庁舎内）

平　日／9：00～16：00　 
＊土日・祝日・年末年始は休業

0296-23-3811ＴＥＬ

鹿行地区就職支援センター
（ジョブカフェろっこう）
★日本製鉄関係雇用相談窓口★
鉾田市鉾田1367-3

（県鉾田合同庁舎内）
0291-34-2061ＴＥＬ

平　日／9：00～16：00　 
＊土日・祝日・年末年始は休業

至水戸

至鹿嶋県道茨城鹿島線

県道水戸鉾田佐原線

県道大竹鉾田線

鉾田市役所

鉾田方面

大洗鹿島線

51

至
小
美
玉

鉾
田

郵
便
局

パ
チ
ン
コ
店

消
防
署

新
鉾
田
駅

〒

県鉾田
合同庁舎

県北地区就職支援センター
（ジョブカフェけんぽく）
常陸太田市山下町4119

（県常陸太田合同庁舎内）

平　日／9：00～16：00　 
＊土日・祝日・年末年始は休業

0294-80-3366ＴＥＬ法務局
常陸太田支局

総合
福祉会館

水
郡
線

常
陸
太
田
駅

至矢祭

至水戸

349 349

293

県常陸太田
合同庁舎

関東鉄道常総線

JR水戸線

至
水
戸

〒

筑西市役所

下館郵便局

大
谷
川

小
貝
川

294

下館駅

日本ハム

下館南中

国土交通省
下館河川事務所

県筑西
合同庁舎

至つくば

茨城県西部
メディカル
センター

QRコードは
こちら→

令和6年度 各地区就職支援センター出張相談のご案内

■開設時間／10：00～15：00 （昼休み12：00～13：00を除く）
神栖市役所分庁舎　10：3０～14：3０（昼休み12：00～13：00を除く）

■相談内容／職業紹介、求人情報閲覧、キャリアカウンセリング、内職相談

元気いばらき就職面接会（水戸会場）の様子　
県内各地で「就職面接会」を開催しています。 詳しくは中面をご覧ください。

若者や離職され求職中の方を対象に、就職面接会を開催します。
複数の企業の方に直接会えるチャンスです。 是非ご参加ください。 就職氷河期世代の方も歓迎！
＊履歴書を複数ご持参ください。 ＊ハローワークの「求職活動実績」となります。

◆キャリアカウンセリングコーナー等を設置予定

元気いばらき就職面接会元気いばらき就職面接会 参加費無料 入退場自由 途中参加可事前申込不要

※詳細・参加企業等は随時 茨城県労働政策課ホームページ に掲載します。

令和6年度元気いばらき就職面接会 検索

常陸大宮会場
令和６年７月11日（木）

（県内に本社または勤務先がある事業所）
 ※事前登録で優先的に面接できます。（当日申込可）

　　友人の紹介で来館し、初めての就職活動にじっ
くり取り組んだ矢吹さんに、大学での学びを活か
してプログラマーに就職されたお話を伺いました。

　（聞き手はいばらき就職支援センター　長田明
子キャリアカウンセラー）

長田）矢吹さんが就職されて1年が経ち、2年目か
らは目標としていた正社員に登用されましたね。
おめでとうございます。現在の様子を聞かせてく
ださい。

矢吹）IT系のプログラマーとして、アプリの不具合
を直したり機能を追加したりする仕事に取り組ん
でいます。大学で学んだ理数系の考え方や授業
で経験したプログラミングが活かせると思い、こ
の仕事に決めました。

長田）矢吹さんのセンター初来館は大学卒業の１
年後でしたね。センターを利用して先に就職を決
めたご友人が、状況報告をかねて来館された際に
矢吹さんの相談を仲介されました。

矢吹）当時の私は、就職しなければというプレッシ
ャーはあるものの、就職への意欲は全くありませ
んでした。大学時代に教育実習を経験しました
が、教員になるのは違うと感じ、その後もやりた
いことが見つからず就活はしていませんでした。
あの日友人と一緒にセンターに来ていなければ、
就活もしていなかったと思います。気にかけてく
れていた友人には感謝しています。

長田）初めての就職活動にはじっくり取り組みまし
たね。活動を振り返っていかがですか。

矢吹）生活リズム改善、セミナー受講、自己分析、
応募書類作成、公務員受験と模擬面接、アルバイ
トも経験し、元気いばらき就職面接会で就職が
決まりました。特に印象に残っているのは公務員
受験です。最初の模擬面接は極度の緊張で、思い
通りには全く話せませんでした。でも模擬面接も
就活も諦めず続けられ、自信がついたことで就職
に繋がったと思います。以前は抵抗があった面接
会参加も、活動を続ける中で企業説明だけでも聞

   いてみようと思えるようになり、気づいたら就職
　していました。積み重ねた全ての活動があったか

らこその就職だと思います。
長田）理想通りに進まない時も、諦めずに続けた活

動が就職に繋がったのですね。就業開始後も職
場定着や正社員登用を目指して相談を継続され
ました。現在までのセンターの支援で、お役に立
っているのはどんなことですか。

矢吹）私はいばらき就職支援センターがあったから
就職できました。何か一つが役に立ったというよ
り、センターの存在自体が就職に欠かせないもの
でした。就職してからは、月１回の相談が安心感
となり、仕事を安定して続けることに繋がってい
ます。今の気持ちや状況をわかってもらえる、いつ
でも相談できる場所があると思えることが重要
だと思います。

長田）仕事でやりがいを感じられることはあります
か。

矢吹）アプリの不具合対応は楽しく、やりがいを感
じます。不具合解消のための解決策は、探し続け
て見つかることもあれば偶然見つかることもあり
ます。私は以前から数学やゲーム、PCが好きでし
た。問題解決のために試行錯誤する作業は難し
いけれど、数字やパズルを題材にしたゲームのよ
うでもあり、解決策に辿り着き不具合が解消した
時には大きな達成感があります。私の仕事のやり
がいと好きなことで感じる楽しさは似ている気が
します。

長田）仕事の中に楽しさを見出せているのですね。
今後の抱負をお聞かせください。　

矢吹）まだまだ技術不足なので、もっと技術を身に
つけてプログラミング言語を使いこなし、社内の
困りごとに幅広く対応できる人になりたいです。

長田）現在の矢吹さんからは、仕事でたくさんの人
の役に立てるよう成長したいという明確な意志が
伺えました。今後の更なるご活躍を期待していま
す。県北会場 ▶ （TEL／0294-80-3366）

【お問合せ】
県北地区就職支援センター

水戸会場 ▶ （TEL／029-300-1916）いばらき就職支援センター

地区

県北
地区

日立
地区

県南
地区

県西
地区

鹿行
地区

市町村

大子町

北茨城市

神栖市

潮来市

行方市

稲敷市

坂東市

大子町中央公民館
大子町池田2669

北茨城市役所
北茨城市磯原町磯原1630

神栖市役所分庁舎
神栖市溝口4991-5

潮来市立図書館
潮来市牛堀289

行方市麻生公民館
行方市麻生1221

県稲敷合同庁舎
稲敷市江戸崎甲541

坂東市中心市街地
活性化センター
坂東市岩井4445-2

出張相談会場 7月 8月

23日（金）

20日（火）

28日（水）

30日（金）

20日（火）

23日（金）

27日（金）

17日（火）

25日（水）

20日（金）

18日（水）

20日（金）

26日（金）

16日（火）

24日（水）

19日（金）

17日（水）

9月

株式会社 牛久製作所
■代表者名
■所 在 地

■T　E　L
■F　A　X
■U　R　L
■Ｅメール
■創 立
■資 本 金
■事業内容
■従業員数

代表取締役　小山覚己
〒300-1221  
茨城県牛久市牛久町504-1 
029-874-2311  
029-874-0700  
https://ushiku-works.co.jp/
keiri@ushiku-works.co.jp
1937年3月  
2,800万円  
精密機械部品加工・組立 
44名  

1.会社案内   
　私たち牛久製作所は、時代の求める無駄のな
い効率的な製造を可能にするためのIoTの導入
等、積極的に様々なシステムを導入、活用し、多
品種少量というお客様のニーズに積極的にお応
えしながら、より品質の高い製品を提供する環
境やシステムを整えています。

２.求める人物像
　茨城県の中核企業となるために、私たちは誇
り高い「技能士」集団を目指しています。入社3
年で「技能検定2級合格」を目標に、チャレンジ
して成長したい方、タッチパネル式等機械設備
の操作をして品物を加工することに興味がある
方、パソコン操作が得意な方、IoTシステム等を
活用したい方を求めます。

３.採用時重視するポイント
・チームワークを重視する方
・粘り強く物事に取り組める方
・仕事をしながら経験・スキルを身に付けたい方
・やりがいを感じながら仕事をしたい方 
・ものづくりが好きな方、興味がある方
・普通科、文系理系、男性女性問わずに活躍で

きる会社です！

４.最後に一言（自己PRなど）
　牛久製作所では先輩社員によるサポートが充
実しており、未経験でも技術を身に付け、活躍で
きる環境が整っています。（70％の社員が国家
技能士資格を取得しています。）技能士として、
未来を切り拓きたい方のご応募をお待ちしてい
ます。

印刷・工作機械

試行錯誤と偶然が未来を拓く

1日（木）、8日（木）
22日（木）

5日（木）、12日（木）
19日（木）

4日（木）、11日（木）
18日（木）

19日（金）
（※坂東市役所内会議室）

精密機械部品加工・組立の「技能士」集団です。

当社製品は
ここに使われています！

職場見学
　動画▶

採用情報は
　 こちら▶

常陸大宮市文化センター
ロゼホール（小）

（常陸大宮市中富町3135-６）

【 日 　 時 】

【 会 　 場 】
13：30～15：30 （受付13：00～） 

【参加事業所数】15社

水戸会場
令和６年９月20日（金）

（県内に本社または勤務先がある事業所）

県水戸合同庁舎
２階大会議室

（水戸市柵町１-３-１）

【 日 　 時 】

【 会 　 場 】

13：30～15：30 （受付13：00～）

【参加事業所数】約30社予定

QRコードは
こちら→

JOBCAFE
IBARAKI

J O B C A F E   R E P O R TJ O B C A F E   I N F O R M A T I O NV I S I T  I B A R A K I  C O M P A N Y

J O B C A F E I B A R A K IJ O B C A F E I B A R A K I

ジョブカフェいばらき

いばらき就職支援センター

２０２４

7

就活

通信

就活

通信

9

vol.59

キャリアカウンセリング   

就活セミナー   

チャレンジいばらき就職フェア   

元気いばらきシニア就職面接会 

企業訪問   

元気いばらき就職面接会   

インフォメーション   

J    BCAFE※各セミナーを受講の際は、ジョブカフェへの利用者登録をお願いします。

※開催日、会場は変更になる場合がありますので、事前に各地区センターにご確認のうえ、お越しください。
※県西地区センター７月19日（金）は坂東市役所内会議室（坂東市岩井4365）での実施となります。 

J    BCAFE https://jobcafe.pref.ibaraki.jp
ジョブカフェいばらき いばらき就職支援センター

いばらき就職支援センター 検索



 就活セミナー 就職活動に役立つ知識・スキルの向上を図るためのセミナーです。
気軽に参加して、楽しみながら知識を身につけましょう。

■全年齢対象　■受講料無料　■予約制           ※セミナー受講ごとに修了証を発行します（ハローワークの「求職活動実績」となります）。   

J    BCAFE J    BCAFEJ    BCAFE

・水戸会場▶いばらき就職支援センター
・日立会場▶日立地区就職支援センター 
・県南会場▶県南地区就職支援センター 

＊講義内容については次ページを参照ください。     
     
【お問合せ・お申込み先】     

・県北会場▶県北地区就職支援センター
・鹿行会場▶鹿行地区就職支援センター
・県西会場▶県西地区就職支援センター 

TEL／029-300-1916
TEL／0294-27-7172
TEL／029-825-3410

TEL／0294-80-3366
TEL／0291-34-2061
TEL／0296-23-3811 

■県南会場…定員20名    
13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

就職活動の重点ポイント把握　 
求人広告の正しい読み方 
コミュニケーション力を鍛える 
採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書 
自己ＰＲ文の作り方 
面接において採用担当者はどこを見るか 
応募者として、書類の書き方を点検・見直しましょう　 
自分と仕事を理解する 
今の応募者いいねぇと言われる面接にするために 

7 月

8月

9月

・県土浦合同庁舎
（土浦市真鍋5-17-26）

会　　場 開　催　日　時 テ　ー　マ
5日（金）

10日（水）
24日（水）

7日（水）
21日（水）
28日（水）

4日（水）
11日（水）

25日（水）

■県西会場…定員20名    
13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書 
面接において採用担当者はどこを見るか 
訴求力のある自己ＰＲ文の作り方 

「志望動機」をどう書くか 
コミュニケーション力を鍛える 
求人広告の正しい読み方 
就活スキルアップ 「自己理解・仕事理解」 
ライフステージと働き方 
面接に役立つビジネスマナー 

7 月

8月

9月

・県筑西合同庁舎
（筑西市二木成615）

会　　場 開　催　日　時 テ　ー　マ
3日（水）

10日（水）
24日（水）

7日（水）
21日（水）
28日（水）

4日（水）
11日（水）

25日（水）

■水戸会場…定員20名    
14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

面接において採用担当者はどこを見るか 
「志望動機」をどう書くか 
就活でのコミュニケーション力 
採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書 
面接に役立つビジネスマナー 
訴求力のある自己ＰＲ文の作り方 
面接において採用担当者はどこを見るか 

「志望動機」をどう書くか 
就活でのコミュニケーション力 

7 月

8月

9月

・いばらき就職支援センター
 （水戸市三の丸１-７-41）

会　　場 開　催　日　時 テ　ー　マ

※駐車場は、県三の丸庁舎駐車場
をご利用ください

 （会場で無料券をお渡しします）

2日（火）
9日（火）

23日（火）
6日（火）

20日（火）
27日（火）

3日（火）
10日（火）
17日（火）

■県北会場…定員20名    
10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

自己理解・仕事理解 
就活スキルアップ （応募書類） 

「志望動機」をどう書くか 
コミュニケーション力を鍛える 
求人広告の正しい読み方 
就活スキルアップ （面接対策） 
採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書 
ライフステージと働き方 
面接において採用担当者はどこを見るか 

7 月

8月

9月

・県常陸太田合同庁舎
（常陸太田市山下町4119）

会　　場 開　催　日　時 テ　ー　マ
3日（水）

10日（水）
17日（水）

7日（水）
14日（水）
21日（水）

4日（水）
11日（水）
18日（水）

■日立会場…定員20名    
13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

求人情報の収集・選択と求人広告の検討 
「志望動機」をどう書くか 
採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書 
訴求力のある自己PR文の作り方 
面接において採用担当者はどこを見るか 

「志望動機」をどう書くか 
面接において採用担当者はどこを見るか 
コミュニケーション力を鍛える 
コミュニケーション力を鍛える 

7 月

8月

9月

・日立市教育プラザ２階
　ギャラリーＢ
 （日立市神峰町1-6-11）

会　　場 開　催　日　時 テ　ー　マ

実施日：７/４（木）、７/18（木）、 
８/１（木）、８/15（木）、
９/５（木）、９/19（木）

実施日：７/11（木）、８/８（木）、
９/12（木）　

・県北生涯学習センター２階
　小講座室
 （日立市十王町友部2581）

4日（木）
11日（木）
18日（木）

1日（木）
8日（木）

15日（木）
5日（木）

12日（木）
19日（木）

■鹿行会場…定員20名    
10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

求人情報の収集・選択と求人広告の検討 
採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書 
面接において採用担当者はどこを見るか 
 訴求力のある自己PR文の作り方 

「志望動機」をどう書くか 
コミュニケーションの上手なとり方 
就活スキルアップ 「自己理解・仕事理解」 
就活スキルアップ 「応募書類の書き方」 
就活スキルアップ 「面接対策」 

7 月

8月

9月

・県鉾田合同庁舎２F
　第２中会議室
　（鉾田市鉾田 1367-3）

会　　場 開　催　日　時 テ　ー　マ
2日（火）
9日（火）

16日（火）
6日（火）

20日（火）
27日（火）

3日（火）
10日（火）
17日（火）

（諸般の事情で変更となる場合がありますので、あらかじめご了承ください）

就職はしたものの「こんなはずではなかった」ということのないよう、応募の段階で企業や就業について十分に情報を収集し、理解したうえで応募すること
が大切です。仕事とのミスマッチを防ぐためにも職業理解を深めましょう。また、求人広告の見方についてもアドバイスを行います。

・求人情報の収集・選択と求人広告の検討

「給料が高い」「休みが多い」など、求人広告の条件だけで応募するのは失敗のもとです。「求人票から垣間見る企業側の条件」など、求人広告のチェックポイン
トを紹介します。

・求人広告の正しい読み方

志望動機というのは、その仕事に就きたいと思った理由です。世間には、数多くの仕事があります。企業は、その中から「なぜ当社を選んだのか」[ そこで何を
したいのか」を知りたいのです。このセミナーでは、採用担当者の心に響く志望動機の書き方をご説明します。

・「志望動機」をどう書くか

ベテラン採用担当者は、短時間で履歴書から応募者のスキルや性格を読み取ります。そんな読み手に、印象もよく、自分の熱意やスキルを正しく理解しても
らえないと、面接ステージには進めません。採用担当者側の視点を知り、書類選考を突破する履歴書・職務経歴書にするためのポイントをおさえましょう。

・採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書

自己ＰＲは自分の魅力を伝えるチャンス！説得力のある自己ＰＲを完成させたいものです。自己ＰＲは、志望動機とともに大切な項目ですから、ここで手を
抜くと面接時にまで影響します。自己ＰＲのまとめ方から応募書類での表現方法、面接時での話し方まで具体的にご説明します。

・訴求力のある自己PR文の作り方 

就職活動を行ううえで身に着けておきたいビジネスマナー（応募から採用まで）、社会人として知っておきたいビジネスマナー（基礎）の事例を踏まえて説明
いたします。ビジネスマナーの必要性・重要性を知り、習得のためのポイントをおさえましょう。

・面接に役立つビジネスマナー 

履歴書・職務経歴書・添え状や封筒などの効果的な作成方法について基本から学習します。「この人に会いたい」と思わせる重要ポイントを解説します。
・就活スキルアップ（応募書類） 

面接は誰でも不安を感じたり緊張するもの。面接の受け方のポイントや、好印象を与え内定を勝ち取る面接法、想定質問対策などについてお話しします。
・就活スキルアップ（面接対策） 

求職活動は、自分を振り返り、可能性を見出すためのチャンスです。どんな仕事がしたいのか、自分の興味・関心・価値観を分析し、進むべき職業の方向性を
考えるとともに、求職活動の進め方や仕事に対する心構えについて学びます。

・就活スキルアップ（自己理解・仕事理解） 

就活に役立つ資格、応募書類の書き方、面接対策、ビジネスマナーなど就活に役立つ内容全般について簡潔に学びます。
・就活スキルアップ（就活総合） 

「扶養の範囲で働きたい」「年金を減額されずに働きたい」など、ライフステージによって望む働き方は様々です。そのような働き方を実現する上で、気を付け
るポイントなどを説明します。

・ライフステージと働き方 

採用担当者のチェックポイントをあらかじめ知り、それに備えた準備をしておくことが重要な面接対策です。採用側の視点で、応募者のアピールポイントやビジネ
スマナーを考えてみましょう。キャリアカウンセラーが、面接時のチェックポイントについてお話しします。

・面接において採用担当者はどこを見るか

うまく話しができない、質問にうまく返せない、伝えたいことがうまく伝わらないなどのお悩みに、話し方から表情・振る舞い・身だしなみまでの自己表現、また
相手の話を聞く力を養うためのアドバイスを行います。社会に出たことがない方、人見知りで会話に自信がない方など、就職活動で自分の気持ちを伝えるための
初級編のセミナーです。

・コミュニケーション力を鍛える 

※就活セミナー講義内容
いばらき
就職支援センター
X（旧ツイッター）
公式アカウント

中高年・シニアの方を対象に就職面接会を開催します。
複数の企業の方に直接会えるチャンスです。是非ご参加ください。 
＊履歴書を複数ご持参ください。　＊ハローワークの「求職活動実績」となります。

○開催日及び会場

○タイムテーブル

○参加申込方法について

令和６年度チャレンジいばらき就職フェア 検索【お問合せ】茨城県産業戦略部労働政策課  TEL/029-301-3645

令和６年度チャレンジいばらき就職フェア  令和６年度チャレンジいばらき就職フェア  
令和７年３月に大学院・大学・短大・高専・専修学校・能開校等を卒業予定の方、
卒業後概ね３年以内で未就職の方を対象とした就職面接会を開催します。
複数の企業の方に直接会えるチャンスです。　履歴書を複数持参の上、是非ご参加ください。

元気いばらきシニア就職面接会元気いばらきシニア就職面接会 事前申込不要
途中参加可

参加費無料
入退場自由

◆キャリアカウンセリング、介護福祉相談、シルバー人材相談等を設置予定
※詳細・参加企業等は随時 茨城県労働政策課ホームページ に掲載します。

令和6年度元気いばらき就職面接会 検索つくば会場 ▶ （TEL／029-825-3410）
【お問合せ】

県南地区就職支援センター 

QRコードは
こちら→

QRコードは
こちら→

つくば会場
令和６年７月18日（木）

つくば市役所　本庁舎２階201会議室
（つくば市研究学園１-１-１）

【日　時】

【会　場】
13：30～15：30（受付13：00～）

【参加事業所数】 約20社予定 （県内に本社または勤務先がある事業所）

水戸会場
令和６年７月８日（月）
水戸市民会館 （水戸市泉町1-7-1）

【開催日】
【会　場】
【参加事業所数】 約60社予定 

（午前・午後　各30社予定）

県のホームページ上で参加申込の予約受付中です。詳細はホームページをご覧ください。

《午前の部》10：40～12：40（受付開始10：20～）《午後の部》14：00～16：00（受付開始 13：40～）

要事前申込

参加費無料



 就活セミナー 就職活動に役立つ知識・スキルの向上を図るためのセミナーです。
気軽に参加して、楽しみながら知識を身につけましょう。

■全年齢対象　■受講料無料　■予約制           ※セミナー受講ごとに修了証を発行します（ハローワークの「求職活動実績」となります）。   

J    BCAFE J    BCAFEJ    BCAFE

・水戸会場▶いばらき就職支援センター
・日立会場▶日立地区就職支援センター 
・県南会場▶県南地区就職支援センター 

＊講義内容については次ページを参照ください。     
     
【お問合せ・お申込み先】     

・県北会場▶県北地区就職支援センター
・鹿行会場▶鹿行地区就職支援センター
・県西会場▶県西地区就職支援センター 

TEL／029-300-1916
TEL／0294-27-7172
TEL／029-825-3410

TEL／0294-80-3366
TEL／0291-34-2061
TEL／0296-23-3811 

■県南会場…定員20名    
13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

就職活動の重点ポイント把握　 
求人広告の正しい読み方 
コミュニケーション力を鍛える 
採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書 
自己ＰＲ文の作り方 
面接において採用担当者はどこを見るか 
応募者として、書類の書き方を点検・見直しましょう　 
自分と仕事を理解する 
今の応募者いいねぇと言われる面接にするために 

7 月

8月

9月

・県土浦合同庁舎
（土浦市真鍋5-17-26）

会　　場 開　催　日　時 テ　ー　マ
5日（金）

10日（水）
24日（水）

7日（水）
21日（水）
28日（水）

4日（水）
11日（水）

25日（水）

■県西会場…定員20名    
13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書 
面接において採用担当者はどこを見るか 
訴求力のある自己ＰＲ文の作り方 

「志望動機」をどう書くか 
コミュニケーション力を鍛える 
求人広告の正しい読み方 
就活スキルアップ 「自己理解・仕事理解」 
ライフステージと働き方 
面接に役立つビジネスマナー 

7 月

8月

9月

・県筑西合同庁舎
（筑西市二木成615）

会　　場 開　催　日　時 テ　ー　マ
3日（水）

10日（水）
24日（水）

7日（水）
21日（水）
28日（水）

4日（水）
11日（水）

25日（水）

■水戸会場…定員20名    
14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

面接において採用担当者はどこを見るか 
「志望動機」をどう書くか 
就活でのコミュニケーション力 
採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書 
面接に役立つビジネスマナー 
訴求力のある自己ＰＲ文の作り方 
面接において採用担当者はどこを見るか 

「志望動機」をどう書くか 
就活でのコミュニケーション力 

7 月

8月

9月

・いばらき就職支援センター
 （水戸市三の丸１-７-41）

会　　場 開　催　日　時 テ　ー　マ

※駐車場は、県三の丸庁舎駐車場
をご利用ください

 （会場で無料券をお渡しします）

2日（火）
9日（火）

23日（火）
6日（火）

20日（火）
27日（火）

3日（火）
10日（火）
17日（火）

■県北会場…定員20名    
10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

自己理解・仕事理解 
就活スキルアップ （応募書類） 

「志望動機」をどう書くか 
コミュニケーション力を鍛える 
求人広告の正しい読み方 
就活スキルアップ （面接対策） 
採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書 
ライフステージと働き方 
面接において採用担当者はどこを見るか 

7 月

8月

9月

・県常陸太田合同庁舎
（常陸太田市山下町4119）

会　　場 開　催　日　時 テ　ー　マ
3日（水）

10日（水）
17日（水）

7日（水）
14日（水）
21日（水）

4日（水）
11日（水）
18日（水）

■日立会場…定員20名    
13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

求人情報の収集・選択と求人広告の検討 
「志望動機」をどう書くか 
採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書 
訴求力のある自己PR文の作り方 
面接において採用担当者はどこを見るか 

「志望動機」をどう書くか 
面接において採用担当者はどこを見るか 
コミュニケーション力を鍛える 
コミュニケーション力を鍛える 

7 月

8月

9月

・日立市教育プラザ２階
　ギャラリーＢ
 （日立市神峰町1-6-11）

会　　場 開　催　日　時 テ　ー　マ

実施日：７/４（木）、７/18（木）、 
８/１（木）、８/15（木）、
９/５（木）、９/19（木）

実施日：７/11（木）、８/８（木）、
９/12（木）　

・県北生涯学習センター２階
　小講座室
 （日立市十王町友部2581）

4日（木）
11日（木）
18日（木）

1日（木）
8日（木）

15日（木）
5日（木）

12日（木）
19日（木）

■鹿行会場…定員20名    
10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

求人情報の収集・選択と求人広告の検討 
採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書 
面接において採用担当者はどこを見るか 
 訴求力のある自己PR文の作り方 

「志望動機」をどう書くか 
コミュニケーションの上手なとり方 
就活スキルアップ 「自己理解・仕事理解」 
就活スキルアップ 「応募書類の書き方」 
就活スキルアップ 「面接対策」 

7 月

8月

9月

・県鉾田合同庁舎２F
　第２中会議室
　（鉾田市鉾田 1367-3）

会　　場 開　催　日　時 テ　ー　マ
2日（火）
9日（火）

16日（火）
6日（火）

20日（火）
27日（火）

3日（火）
10日（火）
17日（火）

（諸般の事情で変更となる場合がありますので、あらかじめご了承ください）

就職はしたものの「こんなはずではなかった」ということのないよう、応募の段階で企業や就業について十分に情報を収集し、理解したうえで応募すること
が大切です。仕事とのミスマッチを防ぐためにも職業理解を深めましょう。また、求人広告の見方についてもアドバイスを行います。

・求人情報の収集・選択と求人広告の検討

「給料が高い」「休みが多い」など、求人広告の条件だけで応募するのは失敗のもとです。「求人票から垣間見る企業側の条件」など、求人広告のチェックポイン
トを紹介します。

・求人広告の正しい読み方

志望動機というのは、その仕事に就きたいと思った理由です。世間には、数多くの仕事があります。企業は、その中から「なぜ当社を選んだのか」[ そこで何を
したいのか」を知りたいのです。このセミナーでは、採用担当者の心に響く志望動機の書き方をご説明します。

・「志望動機」をどう書くか

ベテラン採用担当者は、短時間で履歴書から応募者のスキルや性格を読み取ります。そんな読み手に、印象もよく、自分の熱意やスキルを正しく理解しても
らえないと、面接ステージには進めません。採用担当者側の視点を知り、書類選考を突破する履歴書・職務経歴書にするためのポイントをおさえましょう。

・採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書

自己ＰＲは自分の魅力を伝えるチャンス！説得力のある自己ＰＲを完成させたいものです。自己ＰＲは、志望動機とともに大切な項目ですから、ここで手を
抜くと面接時にまで影響します。自己ＰＲのまとめ方から応募書類での表現方法、面接時での話し方まで具体的にご説明します。

・訴求力のある自己PR文の作り方 

就職活動を行ううえで身に着けておきたいビジネスマナー（応募から採用まで）、社会人として知っておきたいビジネスマナー（基礎）の事例を踏まえて説明
いたします。ビジネスマナーの必要性・重要性を知り、習得のためのポイントをおさえましょう。

・面接に役立つビジネスマナー 

履歴書・職務経歴書・添え状や封筒などの効果的な作成方法について基本から学習します。「この人に会いたい」と思わせる重要ポイントを解説します。
・就活スキルアップ（応募書類） 

面接は誰でも不安を感じたり緊張するもの。面接の受け方のポイントや、好印象を与え内定を勝ち取る面接法、想定質問対策などについてお話しします。
・就活スキルアップ（面接対策） 

求職活動は、自分を振り返り、可能性を見出すためのチャンスです。どんな仕事がしたいのか、自分の興味・関心・価値観を分析し、進むべき職業の方向性を
考えるとともに、求職活動の進め方や仕事に対する心構えについて学びます。

・就活スキルアップ（自己理解・仕事理解） 

就活に役立つ資格、応募書類の書き方、面接対策、ビジネスマナーなど就活に役立つ内容全般について簡潔に学びます。
・就活スキルアップ（就活総合） 

「扶養の範囲で働きたい」「年金を減額されずに働きたい」など、ライフステージによって望む働き方は様々です。そのような働き方を実現する上で、気を付け
るポイントなどを説明します。

・ライフステージと働き方 

採用担当者のチェックポイントをあらかじめ知り、それに備えた準備をしておくことが重要な面接対策です。採用側の視点で、応募者のアピールポイントやビジネ
スマナーを考えてみましょう。キャリアカウンセラーが、面接時のチェックポイントについてお話しします。

・面接において採用担当者はどこを見るか

うまく話しができない、質問にうまく返せない、伝えたいことがうまく伝わらないなどのお悩みに、話し方から表情・振る舞い・身だしなみまでの自己表現、また
相手の話を聞く力を養うためのアドバイスを行います。社会に出たことがない方、人見知りで会話に自信がない方など、就職活動で自分の気持ちを伝えるための
初級編のセミナーです。

・コミュニケーション力を鍛える 

※就活セミナー講義内容
いばらき
就職支援センター
X（旧ツイッター）
公式アカウント

中高年・シニアの方を対象に就職面接会を開催します。
複数の企業の方に直接会えるチャンスです。是非ご参加ください。 
＊履歴書を複数ご持参ください。　＊ハローワークの「求職活動実績」となります。

○開催日及び会場

○タイムテーブル

○参加申込方法について

令和６年度チャレンジいばらき就職フェア 検索【お問合せ】茨城県産業戦略部労働政策課  TEL/029-301-3645

令和６年度チャレンジいばらき就職フェア  令和６年度チャレンジいばらき就職フェア  
令和７年３月に大学院・大学・短大・高専・専修学校・能開校等を卒業予定の方、
卒業後概ね３年以内で未就職の方を対象とした就職面接会を開催します。
複数の企業の方に直接会えるチャンスです。　履歴書を複数持参の上、是非ご参加ください。

元気いばらきシニア就職面接会元気いばらきシニア就職面接会 事前申込不要
途中参加可

参加費無料
入退場自由

◆キャリアカウンセリング、介護福祉相談、シルバー人材相談等を設置予定
※詳細・参加企業等は随時 茨城県労働政策課ホームページ に掲載します。

令和6年度元気いばらき就職面接会 検索つくば会場 ▶ （TEL／029-825-3410）
【お問合せ】

県南地区就職支援センター 

QRコードは
こちら→

QRコードは
こちら→

つくば会場
令和６年７月18日（木）

つくば市役所　本庁舎２階201会議室
（つくば市研究学園１-１-１）

【日　時】

【会　場】
13：30～15：30（受付13：00～）

【参加事業所数】 約20社予定 （県内に本社または勤務先がある事業所）

水戸会場
令和６年７月８日（月）
水戸市民会館 （水戸市泉町1-7-1）

【開催日】
【会　場】
【参加事業所数】 約60社予定 

（午前・午後　各30社予定）

県のホームページ上で参加申込の予約受付中です。詳細はホームページをご覧ください。

《午前の部》10：40～12：40（受付開始10：20～）《午後の部》14：00～16：00（受付開始 13：40～）

要事前申込

参加費無料



 就活セミナー 就職活動に役立つ知識・スキルの向上を図るためのセミナーです。
気軽に参加して、楽しみながら知識を身につけましょう。

■全年齢対象　■受講料無料　■予約制           ※セミナー受講ごとに修了証を発行します（ハローワークの「求職活動実績」となります）。   

J    BCAFE J    BCAFEJ    BCAFE

・水戸会場▶いばらき就職支援センター
・日立会場▶日立地区就職支援センター 
・県南会場▶県南地区就職支援センター 

＊講義内容については次ページを参照ください。     
     
【お問合せ・お申込み先】     

・県北会場▶県北地区就職支援センター
・鹿行会場▶鹿行地区就職支援センター
・県西会場▶県西地区就職支援センター 

TEL／029-300-1916
TEL／0294-27-7172
TEL／029-825-3410

TEL／0294-80-3366
TEL／0291-34-2061
TEL／0296-23-3811 

■県南会場…定員20名    
13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

就職活動の重点ポイント把握　 
求人広告の正しい読み方 
コミュニケーション力を鍛える 
採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書 
自己ＰＲ文の作り方 
面接において採用担当者はどこを見るか 
応募者として、書類の書き方を点検・見直しましょう　 
自分と仕事を理解する 
今の応募者いいねぇと言われる面接にするために 

7 月

8月

9月

・県土浦合同庁舎
（土浦市真鍋5-17-26）

会　　場 開　催　日　時 テ　ー　マ
5日（金）

10日（水）
24日（水）

7日（水）
21日（水）
28日（水）

4日（水）
11日（水）

25日（水）

■県西会場…定員20名    
13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書 
面接において採用担当者はどこを見るか 
訴求力のある自己ＰＲ文の作り方 

「志望動機」をどう書くか 
コミュニケーション力を鍛える 
求人広告の正しい読み方 
就活スキルアップ 「自己理解・仕事理解」 
ライフステージと働き方 
面接に役立つビジネスマナー 

7 月

8月

9月

・県筑西合同庁舎
（筑西市二木成615）

会　　場 開　催　日　時 テ　ー　マ
3日（水）

10日（水）
24日（水）

7日（水）
21日（水）
28日（水）

4日（水）
11日（水）

25日（水）

■水戸会場…定員20名    
14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

14:00～15:00

面接において採用担当者はどこを見るか 
「志望動機」をどう書くか 
就活でのコミュニケーション力 
採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書 
面接に役立つビジネスマナー 
訴求力のある自己ＰＲ文の作り方 
面接において採用担当者はどこを見るか 

「志望動機」をどう書くか 
就活でのコミュニケーション力 

7 月

8月

9月

・いばらき就職支援センター
 （水戸市三の丸１-７-41）

会　　場 開　催　日　時 テ　ー　マ

※駐車場は、県三の丸庁舎駐車場
をご利用ください

 （会場で無料券をお渡しします）

2日（火）
9日（火）

23日（火）
6日（火）

20日（火）
27日（火）

3日（火）
10日（火）
17日（火）

■県北会場…定員20名    
10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

自己理解・仕事理解 
就活スキルアップ （応募書類） 

「志望動機」をどう書くか 
コミュニケーション力を鍛える 
求人広告の正しい読み方 
就活スキルアップ （面接対策） 
採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書 
ライフステージと働き方 
面接において採用担当者はどこを見るか 

7 月

8月

9月

・県常陸太田合同庁舎
（常陸太田市山下町4119）

会　　場 開　催　日　時 テ　ー　マ
3日（水）

10日（水）
17日（水）

7日（水）
14日（水）
21日（水）

4日（水）
11日（水）
18日（水）

■日立会場…定員20名    
13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

求人情報の収集・選択と求人広告の検討 
「志望動機」をどう書くか 
採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書 
訴求力のある自己PR文の作り方 
面接において採用担当者はどこを見るか 

「志望動機」をどう書くか 
面接において採用担当者はどこを見るか 
コミュニケーション力を鍛える 
コミュニケーション力を鍛える 

7 月

8月

9月

・日立市教育プラザ２階
　ギャラリーＢ
 （日立市神峰町1-6-11）

会　　場 開　催　日　時 テ　ー　マ

実施日：７/４（木）、７/18（木）、 
８/１（木）、８/15（木）、
９/５（木）、９/19（木）

実施日：７/11（木）、８/８（木）、
９/12（木）　

・県北生涯学習センター２階
　小講座室
 （日立市十王町友部2581）

4日（木）
11日（木）
18日（木）

1日（木）
8日（木）

15日（木）
5日（木）

12日（木）
19日（木）

■鹿行会場…定員20名    
10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30

求人情報の収集・選択と求人広告の検討 
採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書 
面接において採用担当者はどこを見るか 
 訴求力のある自己PR文の作り方 

「志望動機」をどう書くか 
コミュニケーションの上手なとり方 
就活スキルアップ 「自己理解・仕事理解」 
就活スキルアップ 「応募書類の書き方」 
就活スキルアップ 「面接対策」 

7 月

8月

9月

・県鉾田合同庁舎２F
　第２中会議室
　（鉾田市鉾田 1367-3）

会　　場 開　催　日　時 テ　ー　マ
2日（火）
9日（火）

16日（火）
6日（火）

20日（火）
27日（火）

3日（火）
10日（火）
17日（火）

（諸般の事情で変更となる場合がありますので、あらかじめご了承ください）

就職はしたものの「こんなはずではなかった」ということのないよう、応募の段階で企業や就業について十分に情報を収集し、理解したうえで応募すること
が大切です。仕事とのミスマッチを防ぐためにも職業理解を深めましょう。また、求人広告の見方についてもアドバイスを行います。

・求人情報の収集・選択と求人広告の検討

「給料が高い」「休みが多い」など、求人広告の条件だけで応募するのは失敗のもとです。「求人票から垣間見る企業側の条件」など、求人広告のチェックポイン
トを紹介します。

・求人広告の正しい読み方

志望動機というのは、その仕事に就きたいと思った理由です。世間には、数多くの仕事があります。企業は、その中から「なぜ当社を選んだのか」[ そこで何を
したいのか」を知りたいのです。このセミナーでは、採用担当者の心に響く志望動機の書き方をご説明します。

・「志望動機」をどう書くか

ベテラン採用担当者は、短時間で履歴書から応募者のスキルや性格を読み取ります。そんな読み手に、印象もよく、自分の熱意やスキルを正しく理解しても
らえないと、面接ステージには進めません。採用担当者側の視点を知り、書類選考を突破する履歴書・職務経歴書にするためのポイントをおさえましょう。

・採用担当者が見たい履歴書・職務経歴書

自己ＰＲは自分の魅力を伝えるチャンス！説得力のある自己ＰＲを完成させたいものです。自己ＰＲは、志望動機とともに大切な項目ですから、ここで手を
抜くと面接時にまで影響します。自己ＰＲのまとめ方から応募書類での表現方法、面接時での話し方まで具体的にご説明します。

・訴求力のある自己PR文の作り方 

就職活動を行ううえで身に着けておきたいビジネスマナー（応募から採用まで）、社会人として知っておきたいビジネスマナー（基礎）の事例を踏まえて説明
いたします。ビジネスマナーの必要性・重要性を知り、習得のためのポイントをおさえましょう。

・面接に役立つビジネスマナー 

履歴書・職務経歴書・添え状や封筒などの効果的な作成方法について基本から学習します。「この人に会いたい」と思わせる重要ポイントを解説します。
・就活スキルアップ（応募書類） 

面接は誰でも不安を感じたり緊張するもの。面接の受け方のポイントや、好印象を与え内定を勝ち取る面接法、想定質問対策などについてお話しします。
・就活スキルアップ（面接対策） 

求職活動は、自分を振り返り、可能性を見出すためのチャンスです。どんな仕事がしたいのか、自分の興味・関心・価値観を分析し、進むべき職業の方向性を
考えるとともに、求職活動の進め方や仕事に対する心構えについて学びます。

・就活スキルアップ（自己理解・仕事理解） 

就活に役立つ資格、応募書類の書き方、面接対策、ビジネスマナーなど就活に役立つ内容全般について簡潔に学びます。
・就活スキルアップ（就活総合） 

「扶養の範囲で働きたい」「年金を減額されずに働きたい」など、ライフステージによって望む働き方は様々です。そのような働き方を実現する上で、気を付け
るポイントなどを説明します。

・ライフステージと働き方 

採用担当者のチェックポイントをあらかじめ知り、それに備えた準備をしておくことが重要な面接対策です。採用側の視点で、応募者のアピールポイントやビジネ
スマナーを考えてみましょう。キャリアカウンセラーが、面接時のチェックポイントについてお話しします。

・面接において採用担当者はどこを見るか

うまく話しができない、質問にうまく返せない、伝えたいことがうまく伝わらないなどのお悩みに、話し方から表情・振る舞い・身だしなみまでの自己表現、また
相手の話を聞く力を養うためのアドバイスを行います。社会に出たことがない方、人見知りで会話に自信がない方など、就職活動で自分の気持ちを伝えるための
初級編のセミナーです。

・コミュニケーション力を鍛える 

※就活セミナー講義内容
いばらき
就職支援センター
X（旧ツイッター）
公式アカウント

中高年・シニアの方を対象に就職面接会を開催します。
複数の企業の方に直接会えるチャンスです。是非ご参加ください。 
＊履歴書を複数ご持参ください。　＊ハローワークの「求職活動実績」となります。

○開催日及び会場

○タイムテーブル

○参加申込方法について

令和６年度チャレンジいばらき就職フェア 検索【お問合せ】茨城県産業戦略部労働政策課  TEL/029-301-3645

令和６年度チャレンジいばらき就職フェア  令和６年度チャレンジいばらき就職フェア  
令和７年３月に大学院・大学・短大・高専・専修学校・能開校等を卒業予定の方、
卒業後概ね３年以内で未就職の方を対象とした就職面接会を開催します。
複数の企業の方に直接会えるチャンスです。　履歴書を複数持参の上、是非ご参加ください。

元気いばらきシニア就職面接会元気いばらきシニア就職面接会 事前申込不要
途中参加可

参加費無料
入退場自由

◆キャリアカウンセリング、介護福祉相談、シルバー人材相談等を設置予定
※詳細・参加企業等は随時 茨城県労働政策課ホームページ に掲載します。

令和6年度元気いばらき就職面接会 検索つくば会場 ▶ （TEL／029-825-3410）
【お問合せ】

県南地区就職支援センター 

QRコードは
こちら→

QRコードは
こちら→

つくば会場
令和６年７月18日（木）

つくば市役所　本庁舎２階201会議室
（つくば市研究学園１-１-１）

【日　時】

【会　場】
13：30～15：30（受付13：00～）

【参加事業所数】 約20社予定 （県内に本社または勤務先がある事業所）

水戸会場
令和６年７月８日（月）
水戸市民会館 （水戸市泉町1-7-1）

【開催日】
【会　場】
【参加事業所数】 約60社予定 

（午前・午後　各30社予定）

県のホームページ上で参加申込の予約受付中です。詳細はホームページをご覧ください。

《午前の部》10：40～12：40（受付開始10：20～）《午後の部》14：00～16：00（受付開始 13：40～）

要事前申込

参加費無料
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いばらき就職支援センター
（ジョブカフェいばらき）
★日本製鉄関係雇用相談窓口★

平　日／9：00～19：00
第2・4土／9：00～16：00

水戸市三の丸1-7-41
029-300-1916
029-300-1715  

＊日・祝日・年末年始
　上記以外の土曜は休業

ＴＥＬ

日立地区就職支援センター
（ジョブカフェひたち）
日立市幸町1-21-2

（日立商工会議所会館内）

0294-27-7172ＴＥＬ

平　日／9：00～16：00　 
＊土日・祝日・年末年始は休業
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県南地区就職支援センター
（ジョブカフェけんなん）
★日本製鉄関係雇用相談窓口★
土浦市真鍋5-17-26

（県土浦合同庁舎内）

029-825-3410ＴＥＬ

平　日／9：00～16：00　 
＊土日・祝日・年末年始は休業
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自動車学校

至東京

県土浦
合同庁舎

土浦第一高125

県西地区就職支援センター
（ジョブカフェけんせい）
筑西市二木成615

（県筑西合同庁舎内）

平　日／9：00～16：00　 
＊土日・祝日・年末年始は休業

0296-23-3811ＴＥＬ

鹿行地区就職支援センター
（ジョブカフェろっこう）
★日本製鉄関係雇用相談窓口★
鉾田市鉾田1367-3

（県鉾田合同庁舎内）
0291-34-2061ＴＥＬ

平　日／9：00～16：00　 
＊土日・祝日・年末年始は休業
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県北地区就職支援センター
（ジョブカフェけんぽく）
常陸太田市山下町4119

（県常陸太田合同庁舎内）

平　日／9：00～16：00　 
＊土日・祝日・年末年始は休業

0294-80-3366ＴＥＬ法務局
常陸太田支局
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至矢祭

至水戸

349 349

293

県常陸太田
合同庁舎

関東鉄道常総線

JR水戸線

至
水
戸

〒

筑西市役所

下館郵便局

大
谷
川

小
貝
川

294

下館駅

日本ハム

下館南中

国土交通省
下館河川事務所

県筑西
合同庁舎

至つくば

茨城県西部
メディカル
センター

QRコードは
こちら→

令和6年度 各地区就職支援センター出張相談のご案内

■開設時間／10：00～15：00 （昼休み12：00～13：00を除く）
神栖市役所分庁舎　10：3０～14：3０（昼休み12：00～13：00を除く）

■相談内容／職業紹介、求人情報閲覧、キャリアカウンセリング、内職相談

元気いばらき就職面接会（水戸会場）の様子　
県内各地で「就職面接会」を開催しています。 詳しくは中面をご覧ください。

若者や離職され求職中の方を対象に、就職面接会を開催します。
複数の企業の方に直接会えるチャンスです。 是非ご参加ください。 就職氷河期世代の方も歓迎！
＊履歴書を複数ご持参ください。 ＊ハローワークの「求職活動実績」となります。

◆キャリアカウンセリングコーナー等を設置予定

元気いばらき就職面接会元気いばらき就職面接会 参加費無料 入退場自由 途中参加可事前申込不要

※詳細・参加企業等は随時 茨城県労働政策課ホームページ に掲載します。

令和6年度元気いばらき就職面接会 検索

常陸大宮会場
令和６年７月11日（木）

（県内に本社または勤務先がある事業所）
 ※事前登録で優先的に面接できます。（当日申込可）

　　友人の紹介で来館し、初めての就職活動にじっ
くり取り組んだ矢吹さんに、大学での学びを活か
してプログラマーに就職されたお話を伺いました。

　（聞き手はいばらき就職支援センター　長田明
子キャリアカウンセラー）

長田）矢吹さんが就職されて1年が経ち、2年目か
らは目標としていた正社員に登用されましたね。
おめでとうございます。現在の様子を聞かせてく
ださい。

矢吹）IT系のプログラマーとして、アプリの不具合
を直したり機能を追加したりする仕事に取り組ん
でいます。大学で学んだ理数系の考え方や授業
で経験したプログラミングが活かせると思い、こ
の仕事に決めました。

長田）矢吹さんのセンター初来館は大学卒業の１
年後でしたね。センターを利用して先に就職を決
めたご友人が、状況報告をかねて来館された際に
矢吹さんの相談を仲介されました。

矢吹）当時の私は、就職しなければというプレッシ
ャーはあるものの、就職への意欲は全くありませ
んでした。大学時代に教育実習を経験しました
が、教員になるのは違うと感じ、その後もやりた
いことが見つからず就活はしていませんでした。
あの日友人と一緒にセンターに来ていなければ、
就活もしていなかったと思います。気にかけてく
れていた友人には感謝しています。

長田）初めての就職活動にはじっくり取り組みまし
たね。活動を振り返っていかがですか。

矢吹）生活リズム改善、セミナー受講、自己分析、
応募書類作成、公務員受験と模擬面接、アルバイ
トも経験し、元気いばらき就職面接会で就職が
決まりました。特に印象に残っているのは公務員
受験です。最初の模擬面接は極度の緊張で、思い
通りには全く話せませんでした。でも模擬面接も
就活も諦めず続けられ、自信がついたことで就職
に繋がったと思います。以前は抵抗があった面接
会参加も、活動を続ける中で企業説明だけでも聞

   いてみようと思えるようになり、気づいたら就職
　していました。積み重ねた全ての活動があったか

らこその就職だと思います。
長田）理想通りに進まない時も、諦めずに続けた活

動が就職に繋がったのですね。就業開始後も職
場定着や正社員登用を目指して相談を継続され
ました。現在までのセンターの支援で、お役に立
っているのはどんなことですか。

矢吹）私はいばらき就職支援センターがあったから
就職できました。何か一つが役に立ったというよ
り、センターの存在自体が就職に欠かせないもの
でした。就職してからは、月１回の相談が安心感
となり、仕事を安定して続けることに繋がってい
ます。今の気持ちや状況をわかってもらえる、いつ
でも相談できる場所があると思えることが重要
だと思います。

長田）仕事でやりがいを感じられることはあります
か。

矢吹）アプリの不具合対応は楽しく、やりがいを感
じます。不具合解消のための解決策は、探し続け
て見つかることもあれば偶然見つかることもあり
ます。私は以前から数学やゲーム、PCが好きでし
た。問題解決のために試行錯誤する作業は難し
いけれど、数字やパズルを題材にしたゲームのよ
うでもあり、解決策に辿り着き不具合が解消した
時には大きな達成感があります。私の仕事のやり
がいと好きなことで感じる楽しさは似ている気が
します。

長田）仕事の中に楽しさを見出せているのですね。
今後の抱負をお聞かせください。　

矢吹）まだまだ技術不足なので、もっと技術を身に
つけてプログラミング言語を使いこなし、社内の
困りごとに幅広く対応できる人になりたいです。

長田）現在の矢吹さんからは、仕事でたくさんの人
の役に立てるよう成長したいという明確な意志が
伺えました。今後の更なるご活躍を期待していま
す。県北会場 ▶ （TEL／0294-80-3366）

【お問合せ】
県北地区就職支援センター

水戸会場 ▶ （TEL／029-300-1916）いばらき就職支援センター

地区

県北
地区

日立
地区

県南
地区

県西
地区

鹿行
地区

市町村

大子町

北茨城市

神栖市

潮来市

行方市

稲敷市

坂東市

大子町中央公民館
大子町池田2669

北茨城市役所
北茨城市磯原町磯原1630

神栖市役所分庁舎
神栖市溝口4991-5

潮来市立図書館
潮来市牛堀289

行方市麻生公民館
行方市麻生1221

県稲敷合同庁舎
稲敷市江戸崎甲541

坂東市中心市街地
活性化センター
坂東市岩井4445-2

出張相談会場 7月 8月

23日（金）

20日（火）

28日（水）

30日（金）

20日（火）

23日（金）

27日（金）

17日（火）

25日（水）

20日（金）

18日（水）

20日（金）

26日（金）

16日（火）

24日（水）

19日（金）

17日（水）

9月

株式会社 牛久製作所
■代表者名
■所 在 地

■T　E　L
■F　A　X
■U　R　L
■Ｅメール
■創 立
■資 本 金
■事業内容
■従業員数

代表取締役　小山覚己
〒300-1221  
茨城県牛久市牛久町504-1 
029-874-2311  
029-874-0700  
https://ushiku-works.co.jp/
keiri@ushiku-works.co.jp
1937年3月  
2,800万円  
精密機械部品加工・組立 
44名  

1.会社案内   
　私たち牛久製作所は、時代の求める無駄のな
い効率的な製造を可能にするためのIoTの導入
等、積極的に様々なシステムを導入、活用し、多
品種少量というお客様のニーズに積極的にお応
えしながら、より品質の高い製品を提供する環
境やシステムを整えています。

２.求める人物像
　茨城県の中核企業となるために、私たちは誇
り高い「技能士」集団を目指しています。入社3
年で「技能検定2級合格」を目標に、チャレンジ
して成長したい方、タッチパネル式等機械設備
の操作をして品物を加工することに興味がある
方、パソコン操作が得意な方、IoTシステム等を
活用したい方を求めます。

３.採用時重視するポイント
・チームワークを重視する方
・粘り強く物事に取り組める方
・仕事をしながら経験・スキルを身に付けたい方
・やりがいを感じながら仕事をしたい方 
・ものづくりが好きな方、興味がある方
・普通科、文系理系、男性女性問わずに活躍で

きる会社です！

４.最後に一言（自己PRなど）
　牛久製作所では先輩社員によるサポートが充
実しており、未経験でも技術を身に付け、活躍で
きる環境が整っています。（70％の社員が国家
技能士資格を取得しています。）技能士として、
未来を切り拓きたい方のご応募をお待ちしてい
ます。

印刷・工作機械

試行錯誤と偶然が未来を拓く

1日（木）、8日（木）
22日（木）

5日（木）、12日（木）
19日（木）

4日（木）、11日（木）
18日（木）

19日（金）
（※坂東市役所内会議室）

精密機械部品加工・組立の「技能士」集団です。

当社製品は
ここに使われています！

職場見学
　動画▶

採用情報は
　 こちら▶

常陸大宮市文化センター
ロゼホール（小）

（常陸大宮市中富町3135-６）

【 日 　 時 】

【 会 　 場 】
13：30～15：30 （受付13：00～） 

【参加事業所数】15社

水戸会場
令和６年９月20日（金）

（県内に本社または勤務先がある事業所）

県水戸合同庁舎
２階大会議室

（水戸市柵町１-３-１）

【 日 　 時 】

【 会 　 場 】

13：30～15：30 （受付13：00～）

【参加事業所数】約30社予定

QRコードは
こちら→

JOBCAFE
IBARAKI

J O B C A F E   R E P O R TJ O B C A F E   I N F O R M A T I O NV I S I T  I B A R A K I  C O M P A N Y

J O B C A F E I B A R A K IJ O B C A F E I B A R A K I

ジョブカフェいばらき

いばらき就職支援センター

２０２４

7

就活

通信

就活

通信

9

vol.59

キャリアカウンセリング   

就活セミナー   

チャレンジいばらき就職フェア   

元気いばらきシニア就職面接会 

企業訪問   

元気いばらき就職面接会   

インフォメーション   

J    BCAFE※各セミナーを受講の際は、ジョブカフェへの利用者登録をお願いします。

※開催日、会場は変更になる場合がありますので、事前に各地区センターにご確認のうえ、お越しください。
※県西地区センター７月19日（金）は坂東市役所内会議室（坂東市岩井4365）での実施となります。 

J    BCAFE https://jobcafe.pref.ibaraki.jp
ジョブカフェいばらき いばらき就職支援センター

いばらき就職支援センター 検索
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いばらき就職支援センター
（ジョブカフェいばらき）
★日本製鉄関係雇用相談窓口★

平　日／9：00～19：00
第2・4土／9：00～16：00

水戸市三の丸1-7-41
029-300-1916
029-300-1715  

＊日・祝日・年末年始
　上記以外の土曜は休業

ＴＥＬ

日立地区就職支援センター
（ジョブカフェひたち）
日立市幸町1-21-2

（日立商工会議所会館内）

0294-27-7172ＴＥＬ

平　日／9：00～16：00　 
＊土日・祝日・年末年始は休業
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県南地区就職支援センター
（ジョブカフェけんなん）
★日本製鉄関係雇用相談窓口★
土浦市真鍋5-17-26

（県土浦合同庁舎内）

029-825-3410ＴＥＬ

平　日／9：00～16：00　 
＊土日・祝日・年末年始は休業

125
J
R
常
磐
線

常
磐
自
動
車
道

至
水
戸

西
口

至
水
戸

至
つ
く
ば

6

6 土
浦
駅

至水戸

土浦工高
真鍋跨線橋

亀城公園

土浦北IC 土浦バイパス

つくば
国際大

茨城けんなん
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県西地区就職支援センター
（ジョブカフェけんせい）
筑西市二木成615

（県筑西合同庁舎内）

平　日／9：00～16：00　 
＊土日・祝日・年末年始は休業

0296-23-3811ＴＥＬ

鹿行地区就職支援センター
（ジョブカフェろっこう）
★日本製鉄関係雇用相談窓口★
鉾田市鉾田1367-3

（県鉾田合同庁舎内）
0291-34-2061ＴＥＬ

平　日／9：00～16：00　 
＊土日・祝日・年末年始は休業
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至鹿嶋県道茨城鹿島線

県道水戸鉾田佐原線

県道大竹鉾田線

鉾田市役所

鉾田方面

大洗鹿島線
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令和6年度 各地区就職支援センター出張相談のご案内

■開設時間／10：00～15：00 （昼休み12：00～13：00を除く）
神栖市役所分庁舎　10：3０～14：3０（昼休み12：00～13：00を除く）

■相談内容／職業紹介、求人情報閲覧、キャリアカウンセリング、内職相談

元気いばらき就職面接会（水戸会場）の様子　
県内各地で「就職面接会」を開催しています。 詳しくは中面をご覧ください。

若者や離職され求職中の方を対象に、就職面接会を開催します。
複数の企業の方に直接会えるチャンスです。 是非ご参加ください。 就職氷河期世代の方も歓迎！
＊履歴書を複数ご持参ください。 ＊ハローワークの「求職活動実績」となります。

◆キャリアカウンセリングコーナー等を設置予定

元気いばらき就職面接会元気いばらき就職面接会 参加費無料 入退場自由 途中参加可事前申込不要

※詳細・参加企業等は随時 茨城県労働政策課ホームページ に掲載します。

令和6年度元気いばらき就職面接会 検索

常陸大宮会場
令和６年７月11日（木）

（県内に本社または勤務先がある事業所）
 ※事前登録で優先的に面接できます。（当日申込可）

　　友人の紹介で来館し、初めての就職活動にじっ
くり取り組んだ矢吹さんに、大学での学びを活か
してプログラマーに就職されたお話を伺いました。

　（聞き手はいばらき就職支援センター　長田明
子キャリアカウンセラー）

長田）矢吹さんが就職されて1年が経ち、2年目か
らは目標としていた正社員に登用されましたね。
おめでとうございます。現在の様子を聞かせてく
ださい。

矢吹）IT系のプログラマーとして、アプリの不具合
を直したり機能を追加したりする仕事に取り組ん
でいます。大学で学んだ理数系の考え方や授業
で経験したプログラミングが活かせると思い、こ
の仕事に決めました。

長田）矢吹さんのセンター初来館は大学卒業の１
年後でしたね。センターを利用して先に就職を決
めたご友人が、状況報告をかねて来館された際に
矢吹さんの相談を仲介されました。

矢吹）当時の私は、就職しなければというプレッシ
ャーはあるものの、就職への意欲は全くありませ
んでした。大学時代に教育実習を経験しました
が、教員になるのは違うと感じ、その後もやりた
いことが見つからず就活はしていませんでした。
あの日友人と一緒にセンターに来ていなければ、
就活もしていなかったと思います。気にかけてく
れていた友人には感謝しています。

長田）初めての就職活動にはじっくり取り組みまし
たね。活動を振り返っていかがですか。

矢吹）生活リズム改善、セミナー受講、自己分析、
応募書類作成、公務員受験と模擬面接、アルバイ
トも経験し、元気いばらき就職面接会で就職が
決まりました。特に印象に残っているのは公務員
受験です。最初の模擬面接は極度の緊張で、思い
通りには全く話せませんでした。でも模擬面接も
就活も諦めず続けられ、自信がついたことで就職
に繋がったと思います。以前は抵抗があった面接
会参加も、活動を続ける中で企業説明だけでも聞

   いてみようと思えるようになり、気づいたら就職
　していました。積み重ねた全ての活動があったか

らこその就職だと思います。
長田）理想通りに進まない時も、諦めずに続けた活

動が就職に繋がったのですね。就業開始後も職
場定着や正社員登用を目指して相談を継続され
ました。現在までのセンターの支援で、お役に立
っているのはどんなことですか。

矢吹）私はいばらき就職支援センターがあったから
就職できました。何か一つが役に立ったというよ
り、センターの存在自体が就職に欠かせないもの
でした。就職してからは、月１回の相談が安心感
となり、仕事を安定して続けることに繋がってい
ます。今の気持ちや状況をわかってもらえる、いつ
でも相談できる場所があると思えることが重要
だと思います。

長田）仕事でやりがいを感じられることはあります
か。

矢吹）アプリの不具合対応は楽しく、やりがいを感
じます。不具合解消のための解決策は、探し続け
て見つかることもあれば偶然見つかることもあり
ます。私は以前から数学やゲーム、PCが好きでし
た。問題解決のために試行錯誤する作業は難し
いけれど、数字やパズルを題材にしたゲームのよ
うでもあり、解決策に辿り着き不具合が解消した
時には大きな達成感があります。私の仕事のやり
がいと好きなことで感じる楽しさは似ている気が
します。

長田）仕事の中に楽しさを見出せているのですね。
今後の抱負をお聞かせください。　

矢吹）まだまだ技術不足なので、もっと技術を身に
つけてプログラミング言語を使いこなし、社内の
困りごとに幅広く対応できる人になりたいです。

長田）現在の矢吹さんからは、仕事でたくさんの人
の役に立てるよう成長したいという明確な意志が
伺えました。今後の更なるご活躍を期待していま
す。県北会場 ▶ （TEL／0294-80-3366）

【お問合せ】
県北地区就職支援センター

水戸会場 ▶ （TEL／029-300-1916）いばらき就職支援センター
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株式会社 牛久製作所
■代表者名
■所 在 地

■T　E　L
■F　A　X
■U　R　L
■Ｅメール
■創 立
■資 本 金
■事業内容
■従業員数

代表取締役　小山覚己
〒300-1221  
茨城県牛久市牛久町504-1 
029-874-2311  
029-874-0700  
https://ushiku-works.co.jp/
keiri@ushiku-works.co.jp
1937年3月  
2,800万円  
精密機械部品加工・組立 
44名  

1.会社案内   
　私たち牛久製作所は、時代の求める無駄のな
い効率的な製造を可能にするためのIoTの導入
等、積極的に様々なシステムを導入、活用し、多
品種少量というお客様のニーズに積極的にお応
えしながら、より品質の高い製品を提供する環
境やシステムを整えています。

２.求める人物像
　茨城県の中核企業となるために、私たちは誇
り高い「技能士」集団を目指しています。入社3
年で「技能検定2級合格」を目標に、チャレンジ
して成長したい方、タッチパネル式等機械設備
の操作をして品物を加工することに興味がある
方、パソコン操作が得意な方、IoTシステム等を
活用したい方を求めます。

３.採用時重視するポイント
・チームワークを重視する方
・粘り強く物事に取り組める方
・仕事をしながら経験・スキルを身に付けたい方
・やりがいを感じながら仕事をしたい方 
・ものづくりが好きな方、興味がある方
・普通科、文系理系、男性女性問わずに活躍で

きる会社です！

４.最後に一言（自己PRなど）
　牛久製作所では先輩社員によるサポートが充
実しており、未経験でも技術を身に付け、活躍で
きる環境が整っています。（70％の社員が国家
技能士資格を取得しています。）技能士として、
未来を切り拓きたい方のご応募をお待ちしてい
ます。

印刷・工作機械

試行錯誤と偶然が未来を拓く

1日（木）、8日（木）
22日（木）

5日（木）、12日（木）
19日（木）

4日（木）、11日（木）
18日（木）

19日（金）
（※坂東市役所内会議室）

精密機械部品加工・組立の「技能士」集団です。

当社製品は
ここに使われています！

職場見学
　動画▶

採用情報は
　 こちら▶

常陸大宮市文化センター
ロゼホール（小）

（常陸大宮市中富町3135-６）

【 日 　 時 】

【 会 　 場 】
13：30～15：30 （受付13：00～） 

【参加事業所数】15社

水戸会場
令和６年９月20日（金）

（県内に本社または勤務先がある事業所）

県水戸合同庁舎
２階大会議室

（水戸市柵町１-３-１）

【 日 　 時 】

【 会 　 場 】

13：30～15：30 （受付13：00～）

【参加事業所数】約30社予定

QRコードは
こちら→
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キャリアカウンセリング   

就活セミナー   

チャレンジいばらき就職フェア   

元気いばらきシニア就職面接会 

企業訪問   

元気いばらき就職面接会   

インフォメーション   

J    BCAFE※各セミナーを受講の際は、ジョブカフェへの利用者登録をお願いします。

※開催日、会場は変更になる場合がありますので、事前に各地区センターにご確認のうえ、お越しください。
※県西地区センター７月19日（金）は坂東市役所内会議室（坂東市岩井4365）での実施となります。 

J    BCAFE https://jobcafe.pref.ibaraki.jp
ジョブカフェいばらき いばらき就職支援センター

いばらき就職支援センター 検索


