
　

※セミナー受講後に修了証を発行します。（ハローワークの「求職活動実績」となります。）

８月 　２日（月） １６日（月）

９月 　６日（月） ２７日（月）

６月 　７日（月） ２１日（月）

７月 　５日（月） １９日（月）

挨拶・敬語・通信（メー
ル、電話）・訪問・来客応
対・組織のコミュニケー
ションなど、すぐに役立つ
社会人としての基本のビ
ジネスマナーについて学
習します。

４月 　５日（月） １９日（月）

５月 １０日（月） １７日（月）

セミナー時間 １３：００～１４：００　　１４：１０～１５：１０ １３：００～１４：００　　１４：１０～１５：１０

◆就活基礎コース （定員  ６名）

セミナー名
基礎コース① 基礎コース②

自己理解・仕事理解 応募書類の書き方 面接の極意 ビジネスマナー

内　　　　容

どんな仕事がしたいの
か、自分の興味・関心・
価値観を分析し、進むべ
き職業の方向性を考える
とともに、求職活動の進
め方や仕事に対する心
構えについて学びます。

履歴書・職務経歴書・添
え状や封筒など、効果的
な作成方法と応募の仕
方について基本から学
習します。「この人に会い
たい」と思わせる重要ポ
イントを解説します。

面接は誰でも不安や緊
張をするもの。対策とし
て面接の受け方のポイン
トや、好印象を与え内定
を勝ち取る面接法、想定
質問対策などについて
学習します。

●「どんな仕事がしたいのか、よくわからない」
●「応募書類の書き方がわからない」
●「好印象を与える面接の受け方がわからない」
●「ビジネスマナーの基本がわからない」

でも大丈夫！！

予約制・参加無料

定員 ６名

いばらき就職支援センター（ジョブカフェ）の就活
スキルアップセミナーがそんな不安を解決！

★ 会場及びお申込み・お問い合わせは・・・ ★

いばらき就職支援センター鹿行地区センター

鉾田市鉾田１３６７－３ 県鉾田合同庁舎１階

ＴＥＬ ０２９１－３４－２０６１

就職への近道！（まずは参加しよう）

茨城県
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