
　

◆就活基礎コース（定員20名）

※　基礎コース①を受講後に基礎コース②の受講をお勧めします。

９月 ８日（水） ２２日（水）

７月 １４日（水） ２８日（水）

８月 １２日（木） ２５日（水）

５月 １２日（水） ２６日（水）

６月 ９日（水） ２３日（水）

面接は誰でも不安や緊張を
するもの。対策として面接
の受け方のポイントや、好
印象を与え内定を勝ち取る
面接法、想定質問対策など
について学習します。

挨拶・敬語・通信（メール、
電話）・訪問・来客応対・組
織のコミュニケーションな
ど、すぐに役立つ社会人と
しての基本のビジネスマ
ナーについて学習します。

４月 １４日（水） ２８日（水）

セミナー時間 １３：００～１５：００ １３：００～１５：００

内　　　　容

どんな仕事がしたいのか、
自分の興味・関心・価値観
を分析し、進むべき職業の
方向性を考えるとともに、求
職活動の進め方や仕事に
対する心構えについて学び
ます。

履歴書・職務経歴書・添え
状や封筒など、効果的な作
成方法と応募の仕方につい
て基本から学習します。「こ
の人に会いたい」と思わせ
る重要ポイントを解説しま
す。

　　※ 新型コロナ感染症拡大防止対策として、マスクの着用をお願いいたします。
　　※ セミナー受講ごとに受講証明をいたします。（HWの「求職活動実績」となります。）

セミナー名
基礎コース① 基礎コース②

自己理解・仕事理解 応募書類の書き方 面接の極意 ビジネスマナー

●「どんな仕事がしたいのか、よくわからない」
●「応募書類の書き方がわからない」
●「好印象を与える面接の受け方がわからない」
●「ビジネスマナーの基本がわからない」

でも大丈夫！！

予約制・参加無料

定員 ２０名

いばらき就職支援センター（ジョブカフェ）の就
活スキルアップセミナーがそんな不安を解決！

茨城県

就職への近道！（まずは参加しよう）
★ 会場及びお問合せ・お申し込みは・・・ ★

いばらき就職支援センター県西地区センター

筑西市二木成６１５ 茨城県筑西合同庁舎

TEL ０２９６－２３－３８１１



　

◆就活基礎コース（定員20名）

※　基礎コース①を受講後に基礎コース②の受講をお勧めします。

セミナー名
基礎コース① 基礎コース②

自己理解・仕事理解 応募書類の書き方 面接の極意 ビジネスマナー

　　※ 新型コロナ感染症拡大防止対策として、マスクの着用をお願いいたします。
　　※ セミナー受講ごとに受講証明をいたします。（HWの「求職活動実績」となります。）

面接は誰でも不安や緊張を
するもの。対策として面接
の受け方のポイントや、好
印象を与え内定を勝ち取る
面接法、想定質問対策など
について学習します。

挨拶・敬語・通信（メール、
電話）・訪問・来客応対・組
織のコミュニケーションな
ど、すぐに役立つ社会人と
しての基本のビジネスマ
ナーについて学習します。

１０月 １３日（水） ２７日（水）

セミナー時間 １３：００～１５：００ １３：００～１５：００

内　　　　容

どんな仕事がしたいのか、
自分の興味・関心・価値観
を分析し、進むべき職業の
方向性を考えるとともに、求
職活動の進め方や仕事に
対する心構えについて学び
ます。

履歴書・職務経歴書・添え
状や封筒など、効果的な作
成方法と応募の仕方につい
て基本から学習します。「こ
の人に会いたい」と思わせ
る重要ポイントを解説しま
す。

１１月 １０日（水） ２４日（水）

１２月 ８日（水） ２２日（水）

令和4年1月 １２日（水） ２６日（水）

令和4年2月 ９日（水） ２４日（木）

令和4年3月 ９日（水） ２３日（水）

●「どんな仕事がしたいのか、よくわからない」
●「応募書類の書き方がわからない」
●「好印象を与える面接の受け方がわからない」
●「ビジネスマナーの基本がわからない」

でも大丈夫！！

予約制・参加無料

定員 ２０名

いばらき就職支援センター（ジョブカフェ）の就活
スキルアップセミナーがそんな不安を解決！

茨城

就職への近道！（まずは参加しよう）
★ 会場及びお問合せ・お申し込みは・・・ ★

いばらき就職支援センター県西地区センター

筑西市二木成６１５ 茨城県筑西合同庁舎

TEL ０２９６－２３－３８１１


